
認知症サポーター等の養成と活用 令和5年4月1日時点

65歳以上 活動メイト数 非活動メイト数

京都市 1,388,807 395,560
健康長寿企画課
（075-746-7734）

4,541 145,673 2,871 1,760 1,111

向日市 56,662 15,320
高齢介護課

（075-874-2576）
211 9,520 85 45 40

長岡京市 81,169 21,867
東地域包括支援

センター
（075-963-5508）

299 7,405 120 56 64

大山崎町 16,505 4,460
大山崎町

社会福祉協議会
（075-957-4100）

49 2,185 23 17 6
認知症サポーター養成講座受講者のうち希望者で「大山崎町
オレンジわんわんパトロール隊」を結成し、毎日の犬の散歩の
際に認知症高齢者の見守りを行う。（７月発足予定）

宇治市 181,616 54,534
長寿生きがい課
（0774-20-8712）

645 21,206 109 81 28

城陽市 74,369 25,158
高齢介護課

（0774-56-4031）
111 2,400 49 23 26

八幡市 69,952 22,117
高齢介護課
地域支援係

（075-983-5471）
90 2,488 88 50 38

京田辺市 70,848 17,554
高齢者支援課
（0774-63-1268）

304 10,344 92 53 39

久御山町 15,553 4,846
住民福祉課
(075-631-9902)
(0774-45-3902)

116 2,804 39 21 18

井手町 7,152 2,531
地域包括支援
センター

（0774-82-3690）
35 931 16 12 4

宇治田原町 8,855 2,809
地域包括支援
センター

（0774-88-3719）
18 424 2 2

木津川市 80,026 20,020
高齢介護課

（0774-75-1213）
241 10,604 109 63 46

笠置町 1,148 615
地域包括支援
センター

（0743-95-2890）
11 176 4 4

和束町 3,689 1,738
福祉課

（0774-78-3006）
21 646 12 12

精華町 36,972 9,403
北部地域包括支
援センター

（0774-94-5677）
253 10,011 219 140 79

活動を希望している認知症サポーターを対象に、精華町
キャラバン・メイト連絡会の活動や、精華町が実施する
認知症事業の活動などに参加し、活動いただいている。

南山城村 2,479 1,253
地域包括支援
センター

（0743-93-0294）
7 126 3 3

亀岡市 87,518 26,873
健康増進課
健康予防係

（0771-25-5004）
244 6,029 118 73 45

活動を希望している認知症サポーターを対象に、活動に
ついて考えるための講座を実施し、この講座を受講した
人が認知症カフェやアルツハイマーデー啓発に参加して
いる。

南丹市 30,781 11,032
高齢福祉課

（0771-68-0006）
208 5,395 118 51 67

京丹波町 13,320 5,842
地域包括支援
センター

（0771-82-0001）
133 3,499 68 36 32

認知症サポータースキルアップ講座を開催、チームオレ
ンジ活動への協力者を募集、今後の活動につなげる予
定である。

福知山市 75,471 22,895
地域包括ケア推

進課
（0773-24-7073）

279 6,328 143 79 64

認知症サポーターで認知症に関する取り組みに関心が
ある人に上位サポーター制度として追加研修後、施設や
地域ボランティア活動に従事できるよう、連絡会を開催し
ている。

舞鶴市 72,222 25,108
高齢者支援課
（0773-66-1018）

273 10,335 163 108 55

綾部市 32,384 12,256
高齢者支援課
（0773-42-4262）

428 12,016 129 84 45

宮津市 17,025 7,293
健康・介護課
介護予防係

（0772-45-1620）
149 4,152 109 55 54

京丹後市 52,845 19,415
長寿福祉課　
(0772-69-0330)

499 14,775 333 237 96

伊根町 1,935 913
地域包括支援
センター

(0772-32-3041)
50 1,074 39 34 5

与謝野町 20,019 7,680
福祉課

（0772-43-9021）
198 5,990 166 116 50

一般向けの講座でチームオレンジなど活動に協力しても
良い等の意向確認をアンケートで確認するようにしようと
している。希望者があればマッチングや事業協力をお願
いをしていく事等を検討・模索中。

キャラバンメイト数※ サポーター養成講座受講者のうち希望者を具体的な活
動に繋げる仕組みがあればその内容

市町村名
問い合わせ先
（電話番号）

サポーター養成講座
開催回数（累計）※

サポーター数
（累計）※

総人口※


