
認知症サポーター等の養成と活用 令和4年4月1日時点

65歳以上 活動メイト数 非活動メイト数

京都市 1,453,956 413,284
健康長寿企画課
（075-746-7734）

4,351 139,635 2,819 1,699 1,120

向日市 56,776 15,336
高齢介護課

（075-931-1111）
205 9,358 79 38 41

長岡京市 81,061 21,805
東地域包括支援センター

（075-963-5508）
401 7,303 118 54 64

大山崎町 16,364 4,463
大山崎町

社会福祉協議会
（075-957-4100）

48 2,166 20 14 6

宇治市 184,995 54,453
長寿生きがい課
（0774-20-8712）

630 20,069 311 160 151

城陽市 75,734 25,495
高齢介護課

（0774-56-4031）
104 2,267 45 19 26

八幡市 70,398 22,041
高齢介護課
地域支援係

（075-983-5471）
87 2,419 82 43 39

京田辺市 70,513 17,447
高齢者支援課
（0774-63-1268）

278 9,231 85 46 39

久御山町 15,555 4,839
住民福祉課
(075-631-9902)
(0774-45-3902)

119 2,865 12 7 5

井手町 7,113 2,537
地域包括支援センター
（0774-82-3690）

34 899 14 10 4

宇治田原町 8,890 2,820
地域包括支援センター
（0774-88-3719）

1 451 3 3 0

木津川市 79,633 19,816
高齢介護課

（0774-75-1213）
230 10,301 112 66 46

笠置町 1,196 571
地域包括支援センター
（0743-95-2890）

10 166 4 4 0

和束町 3,768 1,750
福祉課

（0774-78-3006）
19 597 11 11 0

精華町 37,131 9,222
北部地域包括支援セン

ター
（0774-94-5677）

233 9,310 219 136 83

南山城村 2,537 1,262
地域包括支援センター
（0743-93-0294）

7 126 3 3 0

亀岡市 87,302 26,913
健康増進課
健康予防係

（0771-25-5004）
241 5,927 109 64 45

活動を希望している認知症サポーターを対象に、活動
について考えるための講座を実施し、この講座を受講
した人が認知症カフェやアルツハイマーデー啓発に参
加している。

南丹市 31,074 11,113
高齢福祉課

（0771-68-0006）
202 5,243 117 48 69

京丹波町 13,616 5,901
地域包括支援
センター

（0771-82-0001）
126 3,356 62 30 32

福知山市 77,061 23,111
高齢者福祉課
（0773-24-7073）

252 6,035 136 72 64

舞鶴市 80,910 25,661
高齢者支援課
（0773-66-1018）

261 10,185 143 88 55

綾部市 32,119 12,200
高齢者支援課
（0773-42-4262）

415 11,818 125 80 45

宮津市 17,397 7,331
健康・介護課
介護予防係

（0772-45-1620）
147 4,121 101 47 54

京丹後市 52,451 19,400
長寿福祉課
(0772-69-0330)

476 14,115 321 225 96

伊根町 2,031 973
地域包括支援
センター

(0772-32-3041)
50 1,063 38 33 5

与謝野町 20,438 7,742
福祉課

（0772-43-9021）
181 5,676 166 139 27

キャラバンメイト数※ サポーター養成講座受講者のうち希望者を具体的な
活動に繋げる仕組みがあればその内容

市町村名
問い合わせ先
（電話番号）

サポーター養成講座
開催回数（累計）※

サポーター数
（累計）※

総人口※


