
（1） 社会参加 

（2） ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄ （4）家族支援 

（3）医療による初期スクリーニング 
   と 継続的なフォロー 

（１）社会参加 
   ex) 本人の居場所、ボランティア活動、 

       生きがいづくり 

（２）ピアサポート 
    ex) 本人交流会、支え合い 

（３）医療による初期スクリーニング 
  と継続的なフォロー 
   ex) 認知症スクリーニング検査、巡回    
      相談 

（４）家族支援 
    ex) 家族交流会 

初期認知症対応型カフェ 

   初期認知症対応型カフェ ～目指す４つの機能～ 

本人の居場所･生きがいづく
りとしての場の提供 

本人同士が支え合う 
関係づくり 

家族の負担軽減 
・心理的サポート 

初期認知症の入り口対策 

～地域特性に応じて選択的に機能を組み合わせる～ 

別紙 


