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NPO法人 オレンジコモンズ

TEL 080-6210-2335（後ほどかけ直します）

URL https://orangecommons.jimdofree.com/

E-MAIL orangecafecommons2012@gmail.com

（本カフェは京都地域包ケア推進機構の京都地域包括ケア推進団体等交付金事業によって開催しています。）

日時 2023年12月9日 14時～16時

場所 ウイングス京都 2階 調理コーナー

材料費 500円

対象  京都府内で認知症の人を介護している男性介護者

 （ご本人さんと一緒にご参加いただけます）

申し込み メールで申し込みください （先着5名まで）

料理が面倒な
男性介護者の簡単料理教室

オレンジコモンズHP

お申込み・お問い合わせは

男性介護者
のための

料理教室
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