
 

写真家・若年性認知症当事者 

下坂 厚 氏 
写真展＆トークショー 

写真展 
【時 間】 １０：００～１６：００ 

【申込み】 不要 

 

 

 

令和 4年 

9月 3日（土） 
場所：舞鶴赤れんがパーク 4号棟 

（舞鶴市北吸１０３９－２） 

 

 

お問合せ：舞鶴市福祉部高齢者支援課 ０７７３－６６－１０１８ 

トークショー 
【時 間】 １４：００～１５：００ 

【定 員】 先着６０名 

【申込み】 

 8月 25日（木） 9時より 

高齢者支援課まで電話で申込み 

 
下坂厚氏プロフィール 

1973 年 京都府出身。 

2019 年 46 歳で若年性アルツハイマー型認知症を発症。 

それを機に仲間とともに開業した鮮魚店を退社。 

現在は、介護施設でケアワーカーとして勤務。 

2020 年 『なかまぁる Short Film Contest』オーディエ 

ンスアワード受賞。 

2022 年 『記憶とつなぐ 若年性認知症と向き合う私た 

ちのこと』を出版。 

 

 

若年性認知症の僕から伝えられること 
～記憶とつなぐ～ 

 

入場 
無料 

入場 
無料 

 

 

 

Instagram ☞ atsushi_shimosaka  

 

 Facebook ☞ Atsushi Shimosaka 

 

 

9月は世界アルツハイマー月間 

 

 


