
令和4年 世界アルツハイマー月間記念 
イベント 

図書館を起点とした認知症とともに生きる地域づくり 

 
ひとあし先に認知症になった私からあなたへ 

日時: 令和4年9月16日(金)午後2時～3時15分 

        会場入室は午後1時30分から 

場所: いわくら病院本館3階大会議室 左京区岩倉上蔵町101番地 

    駐車スペースはございませんので公共交通機関をご利用下さい                  

    地下鉄「国際会館」から京都バス「岩倉実相院」下車すぐ 

講師 :下坂 厚氏( 京都市北区在住 49歳 若年性認知症当事者) 

    下坂 佳子氏(下坂 厚氏の妻) 

進行 : 松本惠生氏(京都市岩倉地域包括支援センター) 

対象 : 認知症に関心のある方はどなたでも 

定員 : 50名(事前申込制・先着順)※オンライン同時中継 

   申込みは裏面をご参照下さい 

主催 :京都市岩倉図書館   

協力 : 京都市岩倉地域包括支援センター/医療法人稲門会いわくら病院 

お問い合わせ先 ☎075-702-8510 京都市岩倉図書館 
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ひとあし先に認知症になった私からあなたへ 

●申込方法
事前申込制・先着順 50名 ※8月1日(月)受付開始
岩倉図書館カウンターまたは電話にてお申込み下さい。

●会場ではサージカルマスクの装着、手指消毒・検温のご協力
をお願い致します。今後のコロナ感染状況によりやむを得ず中止
となる場合がございます。

●写真展 同時開催
9月16日(金)～9月30日(金)の期間、下坂氏「記憶とつなぐ」の
写真展を岩倉図書館内にて開催しております。こちらは申込み
不要です。是非、お立ち寄り下さいませ。

●申込み先

京都市岩倉図書館 ☎075-702-8510

●申込方法
8月1日(月)受付開始 ～9月10日(土)迄
下記アドレスにメールにて【ご所属】【お名前】【ご連絡先】を記載
の上、お申込み下さい。例) 【地域住民】【岩倉太郎】【☎番号】

hokatu-iwakura@sankokai.jp 
京都市岩倉地域包括支援センター宛 

●メール受付後、ZOOM ID・PW・URLをお送り致します。
14:00～開始 入室は13:30～可能です。

●お問い合わせ先
京都市岩倉地域包括支援センター ☎075-723-0800

会場参加 

オンライン参加 
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