
２０１５年市民企画事業奨励事業 

講 演 会 

 

 

～生き生きと自分らしく～ 

 

 

 
       

 

日時  2015 年１０月２５日（日） 
午後１時～３時 

場所  宇治市男女共同参画支援センター 

ゆめりあうじ４Ｆ会議室１（ＪＲ宇治駅前） 

 

講師  森 俊夫 氏（京都府立洛南病院副院長） 

 

 
              

 

 

 

                   

主催   あさぎりネットワーク会議 

       共催  認知症疾患医療センター 

 今、ひとり暮らしの高齢者や老々介護が増えています。女性ばかりでなく男性

の介護者も増えてきている現状です。いろいろな視点から高齢社会についてのお

話を伺います。また、宇治市は「認知症にやさしい街づくり」を進めていますの

で、認知症についてどう理解していくかというお話もお聞きします。 

人は誰でも必ず老いていきます。老いに向かって自分の人生をどう生きていく

か、一息ついて考えてみる機会としませんか？ご参加をお待ちしています。 

 
問い合わせ・保育申し込み  

（保育申込は 10 月 18 日まで） 
多田ひろみ  

℡・Fax ４３－８３３０ 

 


