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令和４年度つなげ隊活動報告 
活動日 活 動 名 場 所 啓発内容 

R3.7.14 企画会議（全体） ｸｱｽﾎﾟくちたん 
講話「認知症のある高齢者へのかかわり方」 

R3 活動報告、R4 活動計画、意見交換等 

R3.7.25 地域ふれあい教室において啓発活動 南丹市園部町 啓発ｸﾞｯｽﾞの配布等 

R4.8.18～ 

8.22 

京丹波町隊展示啓発 

認知症図書コーナー設置 

京丹波町役場 

ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ 

啓発物品配布、ﾒｯｾｰｼﾞの木・認知症ｸｲｽﾞ・ 

たんばこども園５歳児さんのふくろうのぬ
りえを展示（写真 ①） 

R4.8.28 
園部町民生児童委員高齢者部会の研修
において啓発活動 

南丹市役所 研修会参加者に向けて、啓発ｸﾞｯｽﾞを配布等 

R3.9 

（月間） 

世界アルツハイマー月間 
展示啓発 

南丹保健所 
保健所の入口付近で活動写真等展示、 リ
ーフレット配架（写真 ②） 

R4.9.6 認知症サポーター養成講座 
園部文化会館

ｱｽｴﾙそのべ 

ふれあい（福祉）委員・民生委員・地域活
動団体を対象に開催 

R4.9.10 亀岡市・家族の会による街頭啓発 
ｱﾙﾌﾟﾗｻﾞ亀岡 
アミティ 

リーフレット等提供 

R4.10.5 わいわいサロン 南丹市園部町 啓発ｸﾞｯｽﾞ、ﾁﾗｼの配布と認知症ｸｲｽﾞを行う 

R4.10.16 
「第 33 回市民福祉のつどい」での

啓発活動 
ｶﾞﾚﾘｱかめおか 

認知症相談ｺｰﾅｰ・血管年齢測定ｺｰﾅｰ・おしぼ
りﾜﾝちゃん作成ｺｰﾅｰ・認知症ｸｲｽﾞ等展示・啓
発ｸﾞｯｽﾞやﾁﾗｼの配布（写真 裏面③） 

R4.11.11 
南丹市介護者家族の会 合同交流会で

の啓発活動 

南丹市日吉生涯学習

センター 

下坂厚氏の講演会・写真展において啓発物品
の配布 

R4.11.26～ 

    11.29 

今と未来を考えるまちづくり講座第二弾 

＃記憶とつなぐ 写真展・講演会での啓発 

胡麻基幹集落センタ

ー 

下坂厚氏の講演会・写真展において啓発物品
の配布 

R4.12.25 2022X’mas ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験での啓発活動  折り紙ｺｰﾅｰと啓発ｸﾞｯｽﾞの配布 

R4（年間） 京丹波町 企画会議（全５回開催） 京丹波町役場ほか 展示啓発の企画等 

  上記の他にも、世界アルツハイマーデーに係る展示やライトアップ、昨年に引き続きオレンジガーデニングプロジェクトなどの
活動があります。 

①京丹波町役場で展示啓発 ②アルツハイマー月間展示啓発 



 

南丹保健所 保健課 地域包括支援係  
豊島・中西 

TEL：0771-62-3260 

FAX：0771-63-0609 

おしほりタオルを使用して犬を作ります。 

タオルを巻いたり、目鼻口耳など小さな部品を付けていく作業は指先を使い、 

認知症予防にもつながります。小さな子どもさんから高齢者の方まで、 

多くの方が来てくれました。 

 血管の弾力性と生活習慣、認知症との関連がある 

  

測定希望者数 ７２名 ★内訳 

80歳代7名

70歳代

19名

60歳代

20名

50歳代6名

40歳代

15名

30 歳代 5 名 

③福祉のつどい 

 

 

相談者数：１５名 ★内訳  
６０歳代

４名

７０歳代

７名

８０歳代

４名
（亀岡市在住） 

つなげ隊の新規隊員になってくれる人を探

しています 

皆さんの周りに、一緒に啓発活動をしていた

だける方はいませんか？いらっしゃいまし

たら、ぜひご紹介ください 

（下記担当者までご連絡ください  ） 

令和４年度は、過去にも作成した「うちわ」と「ボール
ペン」を追加作成しました。 
来年度に向けて、作成してほしい啓発グッズはありま
せんか？ご希望などありましたら右記担当者まで❣ 

コロナ禍における考え方や制限が変わりつつあった今年度、少しずつでは

ありますが、対面での啓発活動が復活してきたように思います。とはいえ、

予定されていた活動が中止になったり縮小されたりするものもありまし

た。引き続き感染症対策に配慮しながら、活動範囲を広げていきたいもの

です。 


