
2019 年度京都認知症総合センター機能強化事業

「本人の活動を重視する認知症カフェ推進事業」

主催 ： 宇治市

運営 ： 社会福祉法人悠仁福祉会 京都認知症総合センター

カラオケを通じて、体力向上、健康増進、心身機能維持を図りませんか？ 誰でも簡単

に楽しめるカラオケ（歌）を通じて、交流も図りたいと思います！歌うのが得意な方も、

苦手な方も今後が心配な方もうたごえ談議に花を咲かせカラオケを楽しみましょう！！

カラオケ初心者の方でも、みんなでフォロー（ハモリング）いたします！

＜開催場所＞ 京都認知症総合センター 2 階「 カフェほうおう 」

＜参加費＞ 無料（ 駐車場をご利用の場合、別途 100 円が必要です

駐車券をカフェまでお持ちください ）

＜問い合わせ＞ 0774-25-1125 （カフェほうおう 桝村）

☆ 10 月以降も毎月第 4土曜日の午後を予定しております。

☆ 第 4土曜日が祝日にあたる時は日程変更する場合があります。

☆ その他、会場スケジュール等により日程変更する場合があります。

開 催 日 時 間 場 所

令和元年 6 月 22 日（土） 午後 1 時 30 分～午後 3時
京都認知症総合センター 2階

「カフェほうおう」

令和元年 7 月 27 日（土） 午後 1 時 30 分～午後 3時
京都認知症総合センター 2階

「カフェほうおう」

令和元年 8 月 24 日（土） 午後 1 時 30 分～午後 3時
京都認知症総合センター 2階

「カフェほうおう」

令和元年 9 月 28 日（土） 午後 1 時 30 分～午後 3時
京都認知症総合センター 2階

「カフェほうおう」


