
全国で認知症カフェの取り組みが広がっています。

京都府下においても１５０ヶ所を超える認知症カ

フェが開設されています。

しかし、認知症カフェの定義や開催条件、運営方法

等は定まったものがなく、運営者や地域性によって

その内容や参加する人達も様々であるのが実態

です。また、運営者側も様々な悩みや課題を抱

えながら手探りで運営をされているカフェも少

なくないと思います。

そこで、本来の目的である認知症のご本人、

ご家族を中心に据えた認知症カフェの運営と

　そこに必要となる運営者・スタッフとし

ての基礎的な知識や視点について学び、

考える場として本研修を企画致しました。

平成30年度認知症総合センター機能強化事業本人の活動を重視する認知症カフェ推進事業

認知症カフェ運営者・スタッフ研修

日程・場所・内容は裏面をご確認ください

研修事務局　一般財団法人宇治市福祉サービス公社

〒611-0021　　宇治市宇治琵琶 1-3

電話：0774-28-3686　FAX：0774-28-3190

開催要項

・主催　宇治市　

・実施　一般財団法人宇治市福祉サービス公社

・後援　京都府   京都地域包括ケア推進機構

・協力　京都認知症カフェ連絡会　社会福祉法人悠仁福祉会　

日程・場所・内容は裏面をご確認ください
参加対象者：京都府下で認知症カフェを運営している運営者及びスタッフ
参 加 条 件：原則、全５回の講義・講演を受講いただけること
参　加　費：無 料
定　　　員：4０名（受付先着順）
参 加 申 込：別紙にて９/25（火）までに FAX・郵送にて本研修事務局にお申込み下さい



認知症カフェとは

認知症カフェとは

認知症カフェとは

まとめ

会場

会場

会場

会場

会場

宇治市生涯学習センター

第 1ホール

宇治市生涯学習センター
第２ホール

１４時～１６時３０分

京都認知症総合センター　

　　　　　　地域交流室

京都認知症総合センター　

　　　　　　地域交流室

住所）宇治市宇治里尻 36-35

住所）宇治市宇治琵琶 45-14

住所）宇治市宇治下居 13-2

うじ安心館３階　大会議室

１４時～１６時３０分

１４時～１６時３０分

１４時～１６時３０分

１０時３０分～１２時

１０/１９ （金）　

１１/２６ （月）　

１２/２０ （木）　

１/１７ （木）　

３/２１ （木 ・祝）　

● 講義 1
「認知症の人にやさしいまちと認知症カフェ」

● 講義２
「本人の活動を重視する認知症カフェとは」

● 講義 ３
「当事者・家族が安心して過ごすことのできる認知症カフェとは」

特別講義
「認知症カフェスタッフに求められる資質」

第５回
認知症フォーラム in 宇治　　基調講演
「西香川病院におけるオレンジカフェの取り組みから」

第５回
認知症フォーラム in 宇治　　基調講演
「西香川病院におけるオレンジカフェの取り組みから」

● 実践報告「認知症カフェとは。宇治の実践から」
講師：森俊夫氏　（京都府立洛南病院副院長）

講師：苅山和生氏　（佛教大学准教授）
◆ グループワーク①

◆ グループワーク②

講師：河合雅美氏　（オレンジカフェコモンズ）
　NPO法人オレンジコモンズ理事
　認知症の人と家族の会　京都支部世話人
中西栄子氏（認知症当事者）
　※当日はビデオメッセージをいただきます

講師：武地一氏　（藤田保健衛生大学教授）

※第５回に関しては「第５回認知症フォーラム in 宇治」の基調講演を兼ねます。

※詳細は決まり次第、お知らせします。

講師：香川県三豊市立西香川病院　
　　　　　　　院長　大塚智丈氏
　　　香川県三豊市立西香川病院　
　　　　　　　非常勤相談員　渡邊康平氏   （認知症当事者）                                          

報告者：川北雄一郎　
（一般財団法人宇治市福祉サービス公社事務局次長）
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