
（1） 社会参加 

（2） ピアサポート （4）家族支援 

（3）医療による初期スクリーニング
と継続的なフォロー 

（１）社会参加 
    ex) ボランティア活動、福祉的就労 

（２）ピアサポート 
    ex) 本人交流会、心理教育 

（３）医療による初期スクリーニングと 
    継続的なフォロー 
    ex) 認知症スクリーニング検査、巡回    
      相談 

（４）家族支援 
    ex) 家族交流会 

４つの機能 

本人の居場所･生きがいづくりとし
ての場の提供 

本人同士が支え合う 
関係づくり 

家族の負担軽減 
・心理的サポート 

初期認知症の入り口対策 

初期認知症対応型カフェ 
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京都地域包括ケア推進機構（認知症総合対策推進プロジェクト）において推奨
する認知症カフェの機能 

※従来は個別に実施されていた事業
をカフェでは一体的に提供 


	４つの機能

