
平成27年度認知症サポートナース養成研修プログラム 

 日程 時間 内容 

第

1

回 

10月19日（月） 

9:30～10：00 開講 認知症サポートナースとは 

10:00～10:10 オリエンテーション・コースガイダンス 

高齢者の理解・認知症ケアの現状 

10:10～11:00 尊厳あるケアの確立・家族ケア 

11:10～12:40 高齢者の特徴 

13:30～16:30 高齢者に多い症候の予防と看護 

第

2

回 

11月13日（金） 

認知症ケアの現状・認知症の病態と診断から治療まで 

9:30～10:30 

10:40～12:30 

せん妄に特化した急性期病院向けの認知症ケア 

グループワーク 

13:30～16:30 認知症の理解と疾患、ステージ別の医療・支援のあり方 

第

3

回 

11月24日（火） 

【9:30～15:00 

管理者向け 

公開講座】 

認知症ケア 

9:30～12:30 
認知症と共に生きる人の理解とケアの基本 

～看護職の役割と実践の可能性を考えよう～ 

13:30～15:00 地域で暮らすことを支える視点 ～事例検討～  

15:10～16:30 グループワーク・情報交換 

第

4

回 

12月中に1日 
見学実習 

（小規模多機能型居宅介護施設） 

第

5

回 

平成28年 

1月19日（火） 

9:30～10:30 認知症高齢者の医療選択をサポートするシステムの開発ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄについて 

10:40～16:30 平成26年度修了者実践報告会 

第

6

回 

1月25日（月） 

【公開講座】 

地域包括ケアシステムの構築 

9:30～10:30 認知症総合対策の推進 

10:40～12:40 京都でのオレンジカフェの取り組みとケアパス 

13:40～16:30 
シンポジウム 

地域包括ケアの実際とこれからのあり方 

第

7

回 

2月3日（水） 

認知症ケアの倫理・意思決定支援・知識の統合 

9:30～14:00 

（昼休憩含む） 

認知症ケアの倫理・意思決定支援  

BPSD、事例検討・GW 

14:10～14:50 小規模多機能型居宅介護施設での学びの共有 

14:50～15:50 

15:50～16:20 

認知症ケアの今後に向けて自施設でのｱｸｼｮﾝﾌﾟﾗﾝの立案（GW） 

発表 まとめ 

16:20～16:30 閉講 

 


