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京都府丹後保健所 保健課 

（丹後地域包括ｹｱ推進ﾈｯﾄ） 

 

１ 第 2回丹後地域オレンジロードつなげ隊圏域連絡会の開催について 

去る 3月 9日（木）、令和 4 年度第 2 回丹後地域オレンジロードつなげ隊圏域連絡会を開催しました。

今回は、研修会として一般社団法人京都府歯科医師会から講師をお招きし、オンラインで開催しました。

「認知症の方への歯科対応」と題し、岡田歯科医院 院長 岡田尚則氏からご講演頂きました。 

内容は、 

 

 

 

 

 

について、具体的な事例を挙げ紹介された。 

特に、高齢者への口腔ケアアプローチのポイントやグッズの活用などの説明、口腔状態の悪化が噛むこと

だけでなく、全身のバランス変化によって転倒リスクが上がること、さらには、心血管系の疾患リスクや

慢性炎症状態による糖尿病リスク、脳への影響による認知症リスクに深く関わっていることなど、具体的

なデータを基に紹介されたことが印象的でした。 

資料の一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．要介護高齢者を取り巻く環境 

2．高齢者の口腔内と全身疾患の関係 

3．認知症高齢者への歯科対応 

4．オーラルフレイル 

5．口腔ケアのポイント 



 

（一社）京都府歯科医師会地域保健部 

京都市委託「令和元年度歯科保健医療サービス提供困難者普及啓発推進事業」 

http://www.kda8020.or.jp/msc/oralcarepoint/ 


